
 
 

Efacti®, crema a base di ivermectina 10 mg/g 
 
 

INDICAZIONI TERAPEUTICHE 

La crema a base di ivermectina (1%) è indicata per il trattamento topico delle lesioni infiammatorie 
della rosacea (papulo-pustolosa) in pazienti adulti.  

POSOLOGIA 

Posologia: Un’applicazione al giorno fino a 4 mesi. La crema deve essere applicato giornalmente 
per l’intero periodo di trattamento. Il trattamento può essere ripetuto. Nel caso in cui non si 
verificasse alcun miglioramento dopo 3 mesi, il trattamento deve essere interrotto. 
 
MODO DI SOMMINISTRAZIONE 

L’applicazione della crema a base di ivermectina è cutanea e deve interessare il solo viso: fronte, 
mento, naso e ciascuna delle guance. Il medicinale deve essere steso in uno strato sottile evitando 
occhi, labbra e mucose. 

MECCANISMO DI AZIONE  

L’ivermectina appartiene alla classe delle avermectine. L’ivermectina ha effetti antiinfiammatori in 
quanto inibisce la produzione indotta da lipopolisaccaridi delle citochine infiammatorie. 
L’ivermectina ha anche effetto antiparassitario causando la morte dei parassiti normalmente 
presenti sul volto. Il meccanismo di azione di Efacti nel trattamento delle lesioni infiammatorie da 
rosacea non è conosciuto ma può essere collegato sia agli effetti antiinfiammatori dell’ivermectina 
sia a quelli antiparassitari che causano la morte degli acari Demodex, ritenuti essere un fattore di 
infiammazione della pelle. 
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